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AMVARD

Association des Médecins & Veuves Allocataires de la Région Parisienne

Assemblée Géneérale
Le jeudi 20 novembre a 14h30

Programme :

-Rapport moral du Président Paul Fleury
-Bilan du trésorier Michel Bléry
-Montant de la cotisation 2015

-Bilan des activités culturelles
-Renouvellement des membres du conseil
d’administration

-Constitution du bureau

Venez nombreux ou donnez votre pouvoir
Informations sur la feuille intercalaire

Avec la FARA, PAMVARP défend nos
retraites, il n’est jamais trop tard !

Si vous voulez vous porter candidat au conseil
d’administration, envoyer un courrier ¢lectronique
ou postal a 1’adresse de ’AMVARP avant le 20
octobre. Voir feuille intercalaire.

Nous rappelons que tous les membres du bureau
et du conseil d’administration sont bénévoles.

Une belle fidélité !

Madame Régine Dufour notre fidele adhérente
vient de féter son centiéme anniversaire. Elle vit a
la maison de retraite des Religieuses Augustines
de Saint-Germain-en-Laye.

Epouse du Professeur André Dufour, urologue,
Président de 1’Académie de Médecine, elle est
meére de six enfants et petits enfants. Son époux
est décédé en 1992.

Notre Président et son épouse Christiane lui ont
rendu visite le 14 juillet. Madame Dufour es en
bonne santé, remarquable par son amabilité, sa
mémoire. Elle a évoque avec le Docteur Fleury les
Patrons qu’ils avaient connus.

Notre Président et son épouse lui ont remis un
témoignage d’amitié.
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Enquéte retraités actifs

Les retraités actifs sont-ils des privilégiés ?
Actuellement leurs cotisations retraite, tres
importantes, ne leur donnent droit a aucun point
supplémentaire. Pour mieux les défendre la FARA
leur a adressé un questionnaire. Le trés grand
nombre de réponses(3300) traduit le malaise,
voire 1’angoisse des médecins retraités.

Pourquoi le cumul ? Le cumul emploi-retraite
semble s’expliquer par une retraite pergue comme
insuffisante. De plus I’absence de successeur et le
montant des charges induites par I’arrét de
I’activité sont certainement le moteur de la
décision de nos collegues « cumulants ».

Nos confreres attendent une suite a cette enquéte.
C’est la raison, entre autres, de notre demande de
rendez-vous au Ministere des affaires Sociales.

La FARA et les POUVOIRS PUBLICS

La FARA a été recue, a sa demande, le 18 juillet
2014, au Ministere des Affaires Sociales et de la
Santé par Monsieur Renaud VILLARD, conseiller
retraite de Madame Marisol TOURAINE et
Monsieur Brice LEPETIT, Chef du Bureau 3C a
la Direction de la Sécurité sociale.

La FARA était représentée par son président et
ses deux vice-présidents. La rencontre a
permis d’aborder la représentativité de la FARA,
I’avenir de nos trois régimes de retraite, la
mensualisation, les problemes du cumul et la
gestion de la CARMF.

. - Représentativité de la FARA : bien que nous
n’ayons pas obtenu d’assurance formelle de notre
présence aux futures négociations prévues pour le
point d’étape 2015 sur I’ASV, nos deux

interlocuteurs nous ont affirmé qu’ils étaient
disposés & nous rencontrer a nouveau quand nous
le souhaiterions.

- Régimes de retraite :

* RB: nous avons appris que la loi
rectificatrice du budget de la SS prévoit la
poursuite du gel temporaire de la valeur du point
en 2014 et 2015 sauf pour les retraites inférieures
al200€

* ASV: le Ministere confirme les
projections de la CARMF mettant en évidence
qu’a parametres inchangés un gel prolongé du
point serait nécessaire. Il n’a pas un apriori négatif
a nos suggestions d'indexation rapide et plus ou
moins totale de la wvaleur du point et
d’augmentation corrélative du taux de Ila
cotisation additionnelle de 2,8 % a 3 % mais ne se
prononce pas sur 1’dge de départ a 62 ans ou le
taux plein a 67 ans.

* RC : nos interlocuteurs restent dubitatifs
sur les bénéfices de la réforme « a la
carte »proposée par la CARMF et de toute fagon
la Tutelle ne prendrait de décision positive qu’en
cas d’accord «triangulaire »:  profession,
CARMF et Syndicats. Les Pouvoirs publics ne
devraient pas prendre eux-mémes I’initiative du
taux plein a 67 ans...

- Mensualisation : elle ne sera peut-étre
pas validée pour le 1% janvier 2015, 1’étalement
sur 3 ans semblant poser des probléemes
techniques.

- Cumul : de nouvelles régles pour le
cumul concernant les zones de déserts médicaux
sont en préparation : exonérations de cotisation en
cas d’activité dans certaines zones.

- Gestion de la CARMF : nous avons
redit notre soutien a la gestion financiére de
notre Caisse.

Docteur Claude POULAIN
Président de la FARA,
Administrateur de la CARMF

FARA 79 rue de Tocqueville Paris www.retraite-fara.com

L'Arbre d'Hippocrate N°145 - Septembre 2014

Page 3 sur 8


http://www.retraite-fara.com/

Tribune libre

Conversation d’été a ’ombre d’un chéne
Importance des 5 réseaux sociaux

Un Francais sur huit est seul: en 2014, la solitude touche désormais 5 millions de personnes, un
phénomeéne qui s’est surtout aggravé chez les plus agés, méme s'il n*épargne plus les jeunes, révele
une enquéte de la Fondation de France.

Les Francais sont un million de plus qu'en 2010 a ne pas avoir de relations sociales au sein des cinq
réseaux de sociabilité :

familial, professionnel, amical, affinitaire ou de voisinage

Selon I'enquéte, tous leurs réseaux de sociabilité se sont affaiblis et le phénomene s'est notamment
amplifié dans les grandes villes. Ainsi, 33% des personnes agées résidant dans une ville de plus de
100.000 habitants sont en situation d'isolement, contre 21% de celles résidant au sein d'une
commune rurale.

Sans surprise, la perte d'autonomie et la maladie ""jouent de maniere trés négative sur le maintien
ou le développement de la vie sociale™.

L’AMVARP vous propose des activités qui vous permettent de rencontrer des anciens collégues, de
partager des moments de détente, d’échanger des idées, dans un constant souci de vraie convivialiteé.
Encouragez vos amis a venir nous rejoindre.

-L’Arbre d’Hippocrate : le bulletin trimestriel vous est envoyé si vous étes a jour de votre cotisation
annuelle a ’AMVARP. Notre bureau, qui ne comprend que des bénévoles, assure la création de ce lien
avec nos adhérents. L’impression et le routage sont assurés par un imprimeur qui n’est pas gratuit. Vous
comprendrez que nous ne pouvons en maintenir le suivi que dans la mesure ou les cotisations sont
honorées.

-Le Quotidien du Médecin : nous avons négocié un tarif préférentiel pour nos adhérents. Ce tarif ne
pourra étre maintenu que si vous nous faites part de votre abonnement, le nombre des abonnements
obtenus par notre intermédiaire est notre meilleur argument.

-Critiques : elles seraient les bienvenues ! 1| semble que vous oubliez de nous en faire !

-Bénévolat : nous attendons les offres et les idées nouvelles. Vous pouvez nous les proposer lors des

conférences mensuelles ou par courrier postal ou électronique. Soyez certains que nous prendrons
immédiatement contact avec vous.
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De la conférence : « Les ondes de
radiofréquences, mythes et réalités »
du Pr A.Arengo

L'imagination sans le magnétisme produit des
convulsions ; le magnétisme sans imagination ne
produit rien. Cette formule date du régne de Louis
XVI. Elle serait adaptée aux craintes concernant
I'nypersensibilité aux ondes, malheureusement
VRAI handicap médical, sociologique, financier.

L'AFSSET (Agence Francaise de Sécurité
Sanitaire de I'Environnement et du travail) conclut
auprés de scientifiques réunis et seulement 2
journalistes: les rayonnements des téléphones
mobiles sont inoffensifs, ils ne délivrent que des
ondes a effet thermique de courte portée et en
aucun cas des ondes a effet ionisant. Quelques
jours plus tard le méme AFSSET se contredit et
affirme le contraire devant une assemblée
composée exclusivement de journalistes, mais le
Grenelle des ondes se réunissait quelques jours
plus tard !!! Effet politique, qui croire?

Importance de la critique des études : pour établir
une Vérité scientifique, la réplication des études
est obligatoire, elles doivent étre convergentes et
provenir de spécialistes différents. Malhonnéteté
des manipulations des statistiques par le systeme
des sous-groupes.

Controverse autour du seuil de tolérance 0,6
volt/metre pour les antennes, proposé par la mairie
de Salzbourg. Si les militants anti-ondes
réussissaient a imposer ce seuil, le taux de
couverture chuterait de 80%, ce qui obligerait a
multiplier le nombre d’antennes-relais par 100 ou
1000. Et les mobiles, qui émettent a une puissance
maximale quand on se déplace d’une cellule a
’autre, le feraient beaucoup plus souvent,
exposant par la méme, leurs utilisateurs a une dose
de rayonnement largement supérieure.

Les organismes gouvernementaux OMS,
ANSES I'Agence Nationale de Sécurité Sanitaire
(Nouvelle  dénomination depuis 2010 de
I'AFSSET plus AFSSA), confirment I'innocuité
de ces ondes: micro-ondes, Wifi, antennes.
Aucune preuve de l'existence d'un effet non-
thermique autre, par exemple, un courant induit
qui viendrait perturber le fonctionnement des
neurones.
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Se Souvenir ...

Le nombre de tumeurs cérébrales a diminué
depuis 1990, alors que celui des téléphones
portables, 4 milliards dans le monde a augmenté.
(M-E-P)

.... DU voyage en Alsace

‘ g du 21 au 27 juin

Partis, puis revenus en période de gréve des trains,
nous avons voyageé sans souci dans un TGV
allemand, avec double accueil francais et
allemand dans le train.

Nous avons parcouru trop rapidement cette
province si riche d'histoire, de chefs d'ceuvre
picturaux et architecturaux, dans une ambiance
joyeuse et trés conviviale. Dépaysement complet,
temps suspendu ou alternaient parcours instructifs
et gourmands. Nous nous sommes régalés de
choucroutes, tartes flambées, backeofes, arrosés
de vins de terroir dans des auberges réputées, la
derniere, « le tire-bouchon » au pied de la
cathédrale de Strasbourg.

Emerveillement continu tout au long du voyage, &
son apogée devant le Retable d'Issenheim a
Colmar. Cet ensemble a lui seul justifiait le
voyage !

Moment privilégié aussi & Ebermunster dans

I’ Abbatiale St Maurice, joyaux de l'art Baroque
alémanique, ou un concert fut donné rien que pour
nous, sur l'orgue alsacien de Silberman du
XVIlleme, heureusement préserve. L'organiste
nous a ensuite commenté les légendes des
somptueux tableaux de la vodte de I'église, nous
faisant partager sa passion érudite et chaleureuse
pour ce lieu.

Difficile de décrire tous les autres sites
prestigieux visités et les magnifiques paysages.
L'Alsace, insérée au cceur de I'Europe, est
fermement tournée vers l'avenir.

La langue allemande est enseignée dés le CML1.
Les Alsaciens sont trés appréciés en Allemagne
par leur sérieux et la qualité de leur travail.

Un voyage vraiment trés réussi, judicieusement
prépare par Paul et Christiane Fleury. (M-E.P)
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ACTIVITES CULTURELLES

Conférences du jeudi

-Le jeudi 2 octobre 2014 -14h30 : Conférence du Docteur Max Dana
« L’Art contemporain décrypté »

(CEuvres, concepts, collectionneurs, spéculations)

-Le jeudi 6 novembre 2014-14h30 : Conférence du Professeur Henri Nahum
« Mustapha Kemal et la république Turque »
-Le jeudi 4 décembre 2014 -14h30 : Conférence de Louis Raffin*
« Quand les machines remplaceront les hommes, crise économique et chomage »

*Economiste et cadre dans une institution financiére

eme

eme

Centre Antoine Béclére Faculté Descartes 45 rue des Saints-Péeres Paris. Ascenseur 8
étage. Activité suivie par Jean—Michel BIGOT

puis escalier 9

Les Amis du Louvre

L'AMVARP vous propose une inscription annuelle a tarif préférentiel de 70€.

N’oubliez pas de faire votre renouvellement auprés de ’AMVARP dés que la fin de votre abonnement est
annoncée.

Cette carte vous donne acces toute I'année a toutes les expositions du Louvre, en coupe-file, et vous permet de
recevoir la revue trimestrielle du Louvre « Grande Galerie ». Dés le 12 juillet vous pourrez revoir la Victoire de
Samothrace, restaurée pendant plusieurs mois.

Avec votre carte de membre vous recevrez un recu fiscal ouvrant droit a réduction d’impot pour participation a
une ceuvre de mécénat.

Votre carte vous permet aussi d’obtenir des réductions dans de nombreux musées, présentez la lors de
chacune de vos sorties.

Encouragez vos confreres a rejoindre les Amis du Louvre. Activité suivie par Marie-Pierre Liot

La Comédie Francaise

Toujours le méme succes pour les 2 groupes de spectacles qui ont été vendus avant la date de cl6ture.
Les piéces plébiscitées par le public reviennent pour la saison 2014-2015. C'est le cas de Lucréce Borgia.
Les magnifiques costumes de Christian Lacroix, le jeu des acteurs, Guillaume Gallienne dans le role titre,
Suliane Brahim dans le role de Gennaro, la mise en scéne de Denis Podalydés ont séduit et promettent
aux futurs spectateurs une belle redécouverte de cette oceuvre de Victor Hugo. Le cas aussi du « Songe
d’une nuit d’été », comédie féérique, mise en scéne par Muriel Mayette. Bons spectacles a tous !

Le choix des spectacles est orienté uniqguement vers des matinées, le samedi ou le dimanche, a 14h pour
la salle Richelieu, a 16h pour le Vieux Colombier. |l est difficile d’obtenir un nombre plus grand
d’abonnements, les collectivités se placent en jouant des coudes pour étre servies et la notre fait de
méme ! Activité suivie par F. Dion et M. Bléry
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SORTIE a COMPIEGNE

Le jeudi 9 octobre

Dans les couleurs chaudes de la forét en automne, vous visiterez le chateau,
enrichi récemment de ce tableau, et déjeunerez au cceur des bois.

Départ Porte Maillot a 7h30, en car.

Arrivée a 9h45. Visites guidées des grands appartements du chateau avec deux conférenciéres, puis
du musée du Second Empire.

Repas dans une auberge au coeur de la forét. Visite commentée du village de Saint-Jean-aux-Bois et de
son abbatiale, des étangs de Saint Pierre, du pavillon d’Eugénie. Retour a Paris vers 19h.

Prix : 80 € tout compris. Sortie préparée par Francette Borel

Compiegne Ville Royale

Le chateau date des Mérovingiens et fut d’abord un simple batiment en bois. Clotaire y meurt en 561, au
retour d’une chasse a Saint-Jean-aux-Bois. Se sont succédé a Compiéegne les Carolingiens, Pépin le Bref,
Saint Louis, des assemblées d’évéques, de seigneurs. Louis XV y accueille I'archiduchesse Marie-
Antoinette d’Autriche avant son mariage ave le dauphin, futur Louis XVI.

Compiegne Ville Impériale

Napoléon rencontre a Compiégne sa future épouse, I'archiduchesse Marie-Louise d’Autriche, pour la
premiére fois le 27 mars 1810. L’an suivant le roi de Rome les y accompagne. C’est encore a Compiegne
qgue Napoléon lll rencontre et fait la cour a Eugénie de Montijo. Il lui offre une broche en diamants et
émeraudes parce qu’elle a admiré les gouttes de rosée sur des feuilles de tréfle du parc !

Chateau et parc salon de musique Le prince impérial Chambre de I'empereur

Chateau de Compiégne occupé et restauré
Le chateau a été occupé par les Prussiens puis par les Anglais et transformé en hopital en 1915. Vidé de
son mobilier dans les années trente, puis restauré, il sera classé monument historique le 24 octobre
1994. Il y a actuellement 3 tapissiéres qui restaurent sieéges et tentures, a 'ancienne, en utilisant le crin

de cheval pour les siéges et les clous de tapissiers (semence) stockés dans la bouche pour gagner du
temps ! Le conservateur, avec I'aide de mécénes, s’emploie a restituer des ceuvres du passé.

Le sommet France-Allemagne-Russie

Le septembre 2006 ce sommet a réuni a Compiégne Jacques Chirac, Angela Merkel, Vladimir Poutine.
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Les déserts médicaux !

Notre adresse : amvarp@gmail.com . Elle vous permet de nous
faire part de vos remarques.

Annonce : un poste de médecine générale est a reprendre a Asniéres-sur-Oise (95270), village de 2580
habitants et de 2 hameaux a30 km de Paris. Le cabinet comprend 2 généralistes, 2 infirmieres, 1 podologue, 1
kiné, 1 ostéopathe. Il est situé sur la place de la mairie, proche de la pharmacie et des commerces. Hopital de
Pontoise a proximité, et une clinique. Renseignements aupres du maire, Monsieur Krieger, tel : 01 30 35 41 41.

AGENDA

20 septembre 2014 parution de I’Arbre d’Hippocrate n° 145

jeudi 2 octobre 2014 : Conférence « L’Art contemporain décrypté »

- jeudi 9 octobre : Sortie & Compiégne

- jeudi 6 novembre 2014 : Conférence « Mustapha Kemal et la République Turque»

- Jeudi 20 novembre : assemblée générale de ’AMVARP

- jeudi 4 décembre 2014 : Conférence « Quand les machines remplaceront les hommes »
- 20 décembre2014 : Parution de I’Arbre d’Hippocrate N° 146

Tout texte signé dans ce journal n’engage que son auteur
Directrice de rédaction : Docteur Thérése Pinget

Conception et réalisation : le bureau de ’AMVARP.

Imprimerie PORT ROYAL.: 78190

L'Arbre d'Hippocrate N°145 - Septembre 2014 Page 8 sur 8


mailto:amvarp@gmail.com

